
 

  
 

       
 

 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                                                                      

 

 
 
 
 

 
 

 

08 Octobre 2016 
Gymnase municipal de 

Canéjan 
Chemin du Barricot 33610 Canéjan 

 

Participation : 20 € stage complet 
                      15 € demi-journée 

Ou abonnement annuel pour les stages ouverts à 
tous : 120 € pour 3 personnes 

 

Un passage de grade Aïkikaï aura lieu à 
la fin du stage. (candidature auprès de 
la Ligue avant le stage) 

 
 

 
 
 

HORAIRES 
 

 
 

 

9h  – 12 h 
 

 

Ouvert à tous 
 

 

14h 30  –  17h 30 
 

 

Ouvert à tous 
 

 

 

Licence 2016/2017 et certificat médical obligatoires pour le stage 
Personne à contacter : Monsieur Emmanuel RUIZ 
Téléphone : 06 59 88 59 30    
E-mail :: contact@aikido-aquitaine.fr  
http://www.aikido-aquitaine.fr 

LIGUE AQUITAINE F.F.A.B 
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